
В субботу, 05.08.2017 г. в родительский клуб «Вместе весело!», 
приглашены родители старшей группы № 5 воспитателем  

Григорьевой Ириной Анатольевной 
Тема встречи: досуг для детей и взрослых –  
«Спортивные игры для всей семьи» 

Цель: показать родителям различные виды спортивных игровых 
упражнений для совместного отдыха с детьми, способствующие  
укреплению физического развития,  интереса к спорту,  
поднятию хорошего настроения,  сплочению семьи и ДОУ. 

Началась встреча с традиционной утренней гимнастике на свежем 
воздухе под спортивную бодрую мелодию. 
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Затем вместе с воспитателем дети показывали мамам мастер-класс 
прыжков на скакалке.  
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Воспитатель Ирина Анатольевна предложила мамам совместно с детьми 
проверить свою меткость в состязании на кольцебросе. 

       

        Родители положительно отметили, что познакомились с 
различными игровыми упражнениями, укреплению физического 
развития,  интереса к спорту, поднятию хорошего настроения,  поднятию 
хорошего настроения. Выразили благодарность воспитателю за 
организацию и проведения досуга. 
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